Rudolf Steiner Bgrnehaven ved Skoven

HUSK AT TJEKKE FOR FLATER.

Der er flater bade i skoven og i vores have. | skal derfor se jeres barn efter for
flater — isaer i hovedbunden, og pa steder hvor huden er tynd — f.eks.
knaehaser, armhuler, ankel, skridt m.m.

FLATER SKAL FJERNES FORDI:
De kan overfgre en bakterie som kan give sygdommen Borreliose. De er
heldigvis kun 10% af flaterne der baerer bakterien!

SMITTE SKER FORST EFTER 24 TIMER:

For at bakterien kan overfgres til et menneske, skal flaten suge blod i mindst
24 timer. Derfor er det vigtigt at kigge jeres barn efter, sa eventuelle flater kan
blive fjernet.

SADAN FJERNES EN FLAT:

Brug en pincet eller en speciel flattang fra apoteket. Sgrg for at fa hele flaten
ud — ogsa hovedet.

Nar man har fiernet en flat, bgr man de fglgende dage vaere opmaerksom pa
bidstedet. Hvis der opstar en rgd rund plet, som vokser sig stgrre — evt.
kombineret med influenzalignende symptomer, kan det skyldes borelia
bakterien og man bgr sgge leege.
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